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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA 5. Facha de ojecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL PARA EL. DESARROLLO HUMANO
3 Eje de Alencion: FAMILIA, PARTIGIPACION Y REDES ’ 18 | g I o (4] 1° I 8 | 2022
3.1 Linea de Alencion: PARTICIPACION 6. Profesional a cargo de la aclividad
4. Nombre de la actividad: DEJANDO HUELLAS - "MI CASA, TU CASA" MARIA ALEJANDRA GARRIDO ALVAREZ

7. OBJETIVO GENERAL

Fomentar en las personas mayores habitos de cuidado de los espacios locativos y dreas comunes del Centro Comunidad de Cuidado con el fin de generar sentido de
perienencia por el lugar donde habitan.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Fomentar en las personas mayores la importancia del cuidado y buen uso de los elementos que brinda la unidad operativa para su atencion.

Identificar los espacios y areas establecidas para la prestacion del servicio.

Propiciar actividades para las personas mayores en las cuales se fortalezcan tematicas en torno al sentido de pertenencia.

8. PLANEACION
En la presente ejecucion del Convenio de Asociacion 7460/2021, desde el Area de Trabajo Social y dando cumplimiento a las presentes obligaciones del presente Anexa
Tecnico en relacion al Eje Familia, Participacion y redes; especialmente enfocado a la Linea de Atencion Participacion, se llevara a cabo actividad denominada "Mi casa, tu
casa" con el fin de socializar a las personas mayores la importancia de mantener adecuadas acciones y habitos en relacion al cuidado de los diferentes espacios y zorias de
la unidad operativa permitiendo un adecuado desarrollo en el proceso de institucionalizacion de las personas mayores.

9. DESARROLLO
Se lleva a cabo actividad denominada "Mi casa, tu casa", contando con la participacion de 7 personas mayores, quienes fueron organizados en mesa para realizar de manera
adecuada el espacio propuesto en este dia, una vez ubicados, se da inicio al espacio haciendo enfasis a las personas mayores sobre la importancia del cuidado de las
instalaciones y de los diferentes espacios locativos de la unidad operativa; al ser su hogar y en donde permanecen la mayor parte del tiempo convivendo ademas con sus
pares, colaboradores y demas funcionarios de la Comunidad de Cuidado. Posteriormente se realiza lectura de reflexion "Ha ztu casa comoda, segura y agradable. Eres
capaz y merece la pena", a partir de esta lectura se hizo alusion a la poblacion en mantener la unidad operativa aseada y en adecuadas condiciones, cuidando cada uno de
los espacios que se usan a diario para el desarrollo de las diversas actividades, ademas de cuidar los elementos que se encuentran en las diferentes areas; asi misma se
resaltd a la poblacion participante la relevancia de motivarlos con el fin de lograr generar un entorno agradable durante su proceso de institucionalizacién, permitiéndole una

mejor calidad de vida. Finalmente se realiza actividad libre de interés para las personas mayores en donde fueron entregadas imagenes las cuales fueron coloreadas de
acuerdo a sus gustos e intereses.

10. EVALUACION
Las personas mayores participantes demostraron su interes en integrarse y aportar en la actividad propuesta, dando a conocer sus puntos de vista de acuerdo al tema
abordado, espacio en el cual mantuvieron un adecuado comportamiento y receptividad ante el mismo.

La participacion de las personas mayores se considera una accion relevante en la dinamica institucional al sentirse reconocidos por el otro
11. RECURSOS

Imagenes - colores

Mesas

Celular

Elementos de Proteccion Personal
Sillas

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotografico

MARIA DEL PILAR GARCIA GALVIS

13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formalo 14. Nombre y firma del Coordinador

(CELIA ;\z%ﬁc—n?(
3’) C(M (ﬁwpa/ésmm
ROSA ELENA CREBFO SMJICHEZ

18. Nombre y firma pdtsonas mayores
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SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

Area: Trabajo Social

Actividad: Dejando Huellas — “Mi casa, tu casa”
Eje: Familia, Participacion y Redes

Linea de Atencion: Participacion

Fecha: 15/03/2022
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